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Dlaczego badania kliniczne nowych antybiotykdw sg
konieczne?

Wyobraz sobie Swiat, w ktérym rutynowa operacja lub chemioterapia jest uwazana za zbyt
niebezpieczng, poniewaz nie ma lekdw, ktére mogtyby zapobiegac infekcjom bakteryjnym lub je
leczy¢. W potowie XX w. znacznie wzrosta liczba nowych antybiotykéw wprowadzanych do uzytku
medycznego. W latach 1935-1968 wdrozono 12 nowych klas. Po tym jednak liczba nowych klas
znacznie spadta i w latach 1969-2003 zostaty wprowadzone tylko dwie nowe.

Jesli naukowcy nie opracujg nowych antybiotykéw i lekéw, regres skutecznosci wspoétczesnej
medycyny wkrétce stanie sie rzeczywistoscig. Badacze od dawna zdajg sobie sprawe, ze aby unikngé
takiego scenariusza, potrzebne sg znacznie silniejsze bodzce do badan i rozwoju. Liczba superbakterii
WCigz rosnhie, co sprawia, ze pandemia opornosci na antybiotyki jest powaznym zagrozeniem dla
zdrowia na Swiecie.

Raport CDC (Centers for Disease Control and Prevention) o zagrozeniach opornoscig na antybiotyki
z 2019 r. wykazat, ze kazdego roku 2,8 min Amerykandw zaraza sie infekcjami wywotanymi przez
bakterie odporne na dziatanie antybiotykdéw (w tym 35 000 infekcji konczy sie zgonem). Przed
pandemia SARS-CoV-2 eksperci zauwazyli, ze zakazenia lekooporne moga rocznie doprowadzi¢ do
$mierci 10 min ludzi na catym Swiecie do 2050 r. Niestety, zgodnie z raportem The Pew Charitable
Trusts z marca 2021 r. opracowywane sg tylko 43 nowe antybiotyki. Sposrod nich 13 jest w Il fazie
badan klinicznych i mozliwe, ze tylko okoto potowa z nich zostanie zatwierdzona. Nie jest tajemnica, ze
gtéwnym problemem jest brak zainteresowania sektora prywatnego wprowadzeniem nowatorskich
terapii przeciwdrobnoustrojowych, co jest spowodowane wysokimi kosztami badan. Opracowanie
antybiotyku do zatwierdzenia go przez organy regulacyjne zajmuje zwykle 10-15 lat.

Wedtug raportu Pew Charitable Trusts sposrod 38 firm zajmujacych sie rozwojem nowych
antybiotykéw tylko 2 znajdujg sie wsréd 50 najwiekszych firm farmaceutycznych (pod wzgledem
sprzedazy) i tylko ok. 25% badanych czasteczek reprezentuje nowg klase lekéw lub mechanizm
dziatania. Aby lepiej Sledzi¢ rozwéj superbakterii, potrzebna jest diagnostyka nowej generacji, ktéra
wykorzystuje sekwencjonowanie catego genomu oraz techniki molekularne do wykrywania
superbakterii u ludzi i zwierzat.

Spotecznos¢ naukowa powinna wykorzysta¢ wnioski wyciggniete z COVID-19, aby zjednoczyc
Srodowisko akademickie, przemyst, rzad i decydentdw w celu zachowania korzysci ptynacych
Z nowoczesnej medycyny.
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