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Syndrom ztamanego serca w badaniach klinicznych -
czyli projekt zwigzany z Syndromem Takotsubo
realizowany w Centrum Wsparcia Badan Klinicznych
Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego

Zesp6t Takotsubo (TTS), jest bardzo rzadkim schorzeniem, dotyczacym kobiet w wieku post-
menopauzalnym, ktdre w ostrej fazie przypomina obraz kliniczny ostrego zawatu sercowego (Ml).

Duze podobienstwo TTS w ostrej fazie do MI, sprawia, ze diagnostyka réznicowa jest utrudniona.
Zwykle w badaniach nie stwierdza sie istotnej choroby wiencowe;.

Ostatnie wyniki badan wskazujg, iz TTS jest chorobg zagrazajgca zyciu, szczegdlnie w ostrej fazie,
z uwagi na zwiekszone ryzyko wystapienia powaznych zdarzeh sercowo-naczyniowych.

Z dotychczasowych badan obserwacyjnych wiadomo, ze wigczenie terapii lewozymendanem u
chorych z TTS wigze sie ze skroceniem czasu pobytu w szpitalu i szybszym czasem powrotu do
zdrowia u pacjentow, ktdrzy, ze wzgledu na niewydolnos¢ serca, wymagali zastosowania lekdw, ktore
zwiekszajg kurczliwos¢ miesnia sercowego.

Celem badania jest przyspieszenie powrotu do normy frakcji wyrzutowej lewej komory (LVEF) i
zmniejszenie 12-miesiecznej Smiertelnosci z jakiejkolwiek przyczyny ilub czestos¢ wystepowania
powaznych zdarzeh sercowo-naczyniowych w poréwnaniu z placebo, przy pozarejestrowym
zastosowaniu lewozymendanu w ostrej fazie u pacjentéw z TTS oraz LVEF <40%.

Badacze planujg réwniez potwierdzi¢ hipoteze, ze lewozymendan skrdci czas hospitalizacji i potrzebe
zastosowania innych lekéw zwiekszajgcych kurczliwos¢ miesnia sercowego oraz przyspieszy obnizenie
poziomu mobzgowego peptydu natriuretycznego (BNP), ktdry uczestniczy w regulacji ciSnienia
tetniczego.

Badana populacja

Do badania zostang witaczeni pacjenci pici meskiej i zenskiej w wieku = 60 lat z rozpoznaniem TTS
i obnizong LVEF = 40% stwierdzong w momencie przyjecia do szpitala oraz ze stwierdzonym
rozpoznaniem TTS na podstawie miedzynarodowych kryteriéw diagnostycznych.

Badanie finansowane ze S$rodkéw budzetu panstwa od Agencji Badan Medycznych, wytonione
w ramach konkursu na dziatalnos¢ badawczo-rozwojowg w zakresie niekomercyjnych badan
klinicznych.
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