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Cyfrowe karty identyfikacyjne uczestnikdw badan
klinicznych - nowoczesne rozwigzania w badaniach
klinicznych

W zwigzku z dynamicznym rozwojem nauk medycznych, w celu lepszej organizacji opieki nad
pacjentami, zapewnienia im bezpieczehstwa, a jednoczesnie wsparcia zespotu medycznego w ich
codziennej pracy, bardzo duze znaczenie ma nowoczesna technologia, ktdrg coraz czesciej stosuje sie
takze w badaniach klinicznych. Najnowsze rozwigzania cyfrowe sg szczegdlnie wykorzystywane
w globalnych badaniach klinicznych, w ktérych udziat bierze tysigce uczestnikdw.

Przyktadem takich nowoczesnych rozwigzah sg cyfrowe karty identyfikacyjne uczestnika badania
klinicznego. Karty identyfikacyjne stuzg do dokumentowania udziatu pacjenta w badaniu poprzez
szybki dostep do podstawowych informacji o badaniu. Takg karte na poczatku kazdego badania
klinicznego dostarcza uczestnikowi Sponsor. Dotychczas miata ona forme plastikowej karty podobnej
do karty do bankomatu czy wizytéwki, na ktérej znajdujg sie dane na temat uczestnika, w tym numer
badania, tytut badania, nazwa/numer badanego produktu/wyrobu, nazwisko/adres/numer telefonu
gtéwnego badacza.

Biorgc pod uwage coraz powszechniejszg digitalizacje w spoteczenstwie, ktdérg w wielu dziedzinach
przyspieszyta pandemia Covid-19, zaczeto opracowywac karty identyfikacyjne uczestnika badania
klinicznego w postaci cyfrowych aplikacji w telefonach. Oprécz podstawowych danych na temat
badania moga zawiera¢ m.in. informacje na temat dziatah niepozadanych, interakcji lekowych czy
sposobu stosowania leku. Informacje moga by¢ prezentowane takze w postaci obrazéw, co utatwitoby
pacjentom codzienne zycie i dostarczato im wiedzy na temat terapii badanej, w ktérej uczestnicza.
Informacje umieszczane w aplikacji mobilnej stuzytyby tez bezpieczehstwu pacjenta np. poprzez
przypomnienia dotyczace przyjmowania leku. Tego typu rozwigzanie umozliwiatoby tez informowanie
innych lekarzy np. POZ o udziale pacjenta w badaniu lub tez w nagtych przypadkach, gdy pacjent nie
jest w stanie poinformowac personelu medycznego o swoim udziale w badaniu klinicznym.

Inne rozwigzania cyfrowe stosowane coraz czesciej w badaniach klinicznych to elektroniczne dzienniki
pacjentow czy elektroniczne formularze swiadomej zgodly.

Przyktadowg karte uczestnika badania klinicznego w formie aplikacji na telefon mozna zobaczy¢
wchodzac w link Zrédtowy ponizej (informacje w jezyku angielskim).
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