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Swiatowy Dzief Zdrowia - 7 kwietnia

Sibdmego kwietnia kazdego roku na catym $wiecie organizowane sg obchody Swiatowego Dnia
Zdrowia. Ta konkretna data staje sie niezwykla okazjg do celebrowania zdrowego stylu zycia,
aktywnosci fizycznej, zdrowia psychicznego i emocjonalnego.

Dzieh ten jest jednoczesnie rocznica powstania Swiatowej Organizacji Zdrowia (World Health
Organization, WHO). W 2023 roku, pod hastem ,Health For AllI” WHO Swietuje swoje
siedemdziesieciopieciolecie, promujgc poprawe zdrowia publicznego na catym Swiecie.

W ramach obchoddw odbeda sie inicjatywy majgce na celu promowanie dziatah w obszarze wyzwan
zdrowotnych dnia dzisiejszego i przysztosci. Istotnym elementem tych projektéw bedzie poprawa
Swiadomosci na temat wartosci zdrowia psychicznego i emocjonalnego ludzi oraz uwrazliwienie na
problemy zdrowotne mieszkancow ubogich regionéw na swiecie.

Zatozona w 1948 roku WHO jest agencjg Organizacji Narodéw Zjednoczonych, ktéra tgczy narody, w
celu promowania zdrowia, zapewniania bezpieczehstwa na Swiecie i stuzenia bezbronnym - tak, aby
kazdy i wszedzie mdgt osiggnac najwyzszy poziom zdrowia.

WHO przewodzi globalnym wysitkom na rzecz rozszerzenia powszechnego ubezpieczenia
zdrowotnego. Kieruje i koordynuje miedzynarodowymi dziataniami w sytuacjach kryzysowych
zwigzanych ze zdrowiem. Podejmuje dziatania w obszarze promocji zdrowszego stylu zycia.
Nadrzednym celem podejmowanych inicjatyw jest osiggniecie dobrego stanu zdrowia dla wszystkich
ludzi za pomocg programdw opartych na danych naukowych.
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