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Niekomercyjne badanie kliniczne: Randomizowane,
kontrolowane, podwadjnie zaslepione badanie kliniczne
oceniajgce wptyw leczenia metforming na funkcje
endometrium u kobiet z rozpoznang idiopatyczng
nieptodnoscig

Szacuje sie, ze problem nieptodnosci dotyka okoto 10% do 16% par w wieku reprodukcyjnym na catym
Swiecie, szczegdlnie widoczne jest to w krajach rozwinietych. W Polsce nieptodnos¢ dotyka okoto 1
miliona par. U okoto 20-30% par nie udaje sie ustali¢ czynnika powodujgcego nieptodnos¢ pomimo
specjalistycznej diagnostyki. Nieptodnos¢ niewyjasnionego pochodzenia nazywana jest w terminologii
medycznej nieptodnoscig idiopatyczna.

Randomizowane, kontrolowane, podwdjnie zaslepione badanie kliniczne oceniajgce wptyw leczenia
metforming na funkcie endometrium u kobiet z rozpoznang idiopatyczng nieptodnoscia jest
niekomercyjnym badaniem klinicznym finansowanym przez Agencje Badan Klinicznych, realizowanym
przez Uniwersytet Medyczny w Biatymstoku.

Celem projektu jest ocena wptywu interwencji metforming na funkcje endometrium u kobiet
Z rozpoznang hieptodnoscia idiopatyczna.

Do badania wtgczonych zostanie 75 kobiet w grupie stosujgcej metformine, 75 kobiet w grupie
stosujgcej placebo oraz 50 kobiet w grupie kontrolnej. Sa to kobiety, u ktérych wykluczono inne
czynniki nieptodnosci w czasie petnej diagnostyki prowadzonej w ramach programu ministerialnego -
Ochrona Zdrowia Prokreacyjnego.

Podczas 6-miesiecznego badania zostanie przeprowadzona szczegétowa diagnostyka ginekologiczna
i endokrynologiczna, w tym USG ginekologiczne oraz biopsja endometrium poprzedzajgca badanie
i po jego zakonczeniu.

Efektem przeprowadzonego badania klinicznego moze by¢ wypracowanie nowych strategii leczenia
nieptodnosci o podtozu idiopatycznym, poznanie dotad nieznanych patomechanizmdéw choroby czy tez
nowych, potencjalnych markeréw umozliwiajgcych wczesng diagnoze nieptodnosci.

Szczegotowe informacje dostepne ponizej:

Uniwersytet Medyczny w Biatymstoku. Randomizowane, kontrolowane, podwdijnie zaslepione badanie
kliniczne oceniajgce wptyw leczenia metforming na funkcje endometrium u kobiet z rozpoznana
idiopatyczna nieptodnoscig - METIN . (umb.edu.pl)
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