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Medycyna translacyjna - czym jest i jakie s3 jej plany na
przysztosc?

Medycyna translacyjna to dziedzina badan biomedycznych, ktdrej gtéwnym zadaniem jest translacja,
czyli przettumaczenie i przeniesienie najnowszych odkry¢ z poziomu molekularnego na poziom
zastosowania w leczeniu pacjentow. Celem medycyny translacyjnej jest potaczenie dyscyplin,
zasobow, wiedzy fachowej i techniki, aby promowa¢ ulepszenia w zakresie zaréwno terapii, jak
i diagnostyki oraz profilaktyki. Medycyna translacyjna postrzegana jest jako proces dwukierunkowy,
obejmujacy przeptyw informacji z laboratoridw do klinik oraz w przeciwnym kierunku - z klinik do
laboratoriéw. Czynniki dziatajgce w kierunku ,,0d stotu laboratoryjnego do tézka chorego” majg na celu
zwiekszenie skutecznosci testowania nowych strategii terapeutycznych opracowanych w wyniku
badan podstawowych, natomiast czynniki dziatajagce w kierunku ,od f6zka chorego do stotu
laboratoryjnego”, majg za zadanie dostarczenie informacji zwrotnych na temat stosowania nowych
terapii i strategii ich udoskonalania.

Potrzeba rozwijania medycyny translacyjnej podyktowana jest m.in. problemem starzejgcego sie
spoteczenstwa, osiggnieciami XXI wieku jakimi jest sekwencjonowanie genomu cziowieka oraz
identyfikacja genéw odpowiedzialnych za wiele choréb nowotworowych.

Obszar medycyny translacyjnej zostat wpisany w dziatalnos¢ Agencji Badah Medycznych (ABM), w
ramach ktorej zostat opracowany dokument pt. ,Plan Rozwoju Medycyny Translacyjnej na lata
2024-2036", w ktorym zawarte sg organizacyjne i finansowe warunki dla wdrozenia nowoczesnego |
uzasadnionego merytorycznie programu badan translacyjnych. Plan Rozwoju Medycyny Translacyjnej
wigze sie przede wszystkim z ukierunkowaniem badan na zindywidualizowang opieke zdrowotng,
opartg o personalizowane modele leczenia pacjenta przez niwelowanie gtéwnych barier rozwojowych
wystepujacych w obszarze naukowym, organizacyjnym, finansowym i prawnym. W opracowanym
dokumencie ,,Planu Rozwoju Medycyny Translacyjnej na lata 2024-2036", opisane zostaty ponizsze
cele strategiczne:

= Rozw¢j wysokiej jakosci, ogdlnopolskich badan translacyjnych tj. badan aplikacyjnych,
przedklinicznych oraz badan klinicznych wczesnych faz (w tym eksperymentdw), ktdre zostang
przedstawione w sposdb perspektywiczny, dla ktérych zostanie opracowany plan rozwoju
technologii,

= \Wsparcie transferu wifasnosci intelektualnej i nowych technologii medycznych z polskich
osrodkéw naukowo-badawczych do gospodarki koncentrujgc sie na przefozeniu badan
podstawowych na praktyke kliniczng ABM,

= Rozwdj wspétpracy i edukacji w obszarze medycyny translacyjnej dzieki zbudowaniu szeroko
pojetych mechanizméw rozwoju medycyny translacyjnej poprzez m.in. tworzenie



interdyscyplinarnej Platformy TransMED do celéw komunikacyjno-szkoleniowych.
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